Maneu
Partdges

Facilitateur de liens entre les générations

L '6quips veus deeusils :

Les lundis, mardis, jeudis, vendredis
de 9h a 12h30 et de 14h a 18h.
Les mercredis de 15h a 18h.

Le dernier dimanche
NEENtRER de chaque mois de 15h & 17h.

¥ Transieirs
Gehdnger
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CONTACTEZ-NOUS | ®

contact@manou-partages.org
Www.manou-partages.org

0764712692
09 86 78 64 34
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12, rue Hermann Geiger
Quartier Ranzay 44300 Nantes

(entrée a l'arriere de 'immeuble - acces PMR)
(Tram ligne 1 - Direction Ranzay - Arrét Ranzay)
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Misslens

METTRE EN' LIEN DES FAMILLES, DES ENFANTS
[S3US DES MECS AVEC DES GRANDS—PARENTS DE CCEUR

Construire un noyau familial a travers un lien
de cceur, qui permet a chacun de trouver
une source d'épanouissement et d'équilibre.

Lutter contre I'isolement en
allant a la rencontre des habitant.e.s

Pour permettre : W

@ Aux seniors de transmettre, d'étre acteur
de la société, de donner de leur temps,
de soutenir les parents.

@ Aux enfants de nouer une relation privilégiée
avec un grand-parent de coeur et d'avoir
de nouveaux repéres.

@ Aux parents de rencontrer cette précieuse
génération qui sait apporter une écoute,
un conseil.

@ Identifier les habitantes en repli social,
« les invisibles », les personnes hors des
radars institutionnels et des acteurs
du social, en allant a leur rencontre.

@ Tisser un lien de confiance en individuel
pour amener vers le collectif.

@ Favoriser 'estime de soi, 'ouverture vers
I'autre pour permettre I'extension du cercle
social de chacun et ainsi trouver une source
d'épanouissement et d'équilibre.

Cette action vise a sensibiliser aux bénéfices
du lien entre les ainés et les enfants. Au sein
d’'une méme commune, d'un méme quartier.

@ Développer des synergies
entre ces acteurs locaux a travers
un projet commun pour favoriser les
échanges entre les générations de facon
réguliere tout au long de l'année.
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@ LES MOMENTS MANOU, ENSEMBLE |
NOUS VOUS DONNONS RENDEZ—-VOUS
LE DERNIER DIMANCHE DE CHAQUE MOIS.

AU PROGRAMME, MOMENT DE CONVIVIALITE AUTOUR DE DIVERSES
ACTIVITES PROPOSEES ET ANIMEES PAR LES HABITANTES -

Espace d'écoute et de parole :
enfants, jeunes, adultes, séniors

ACCOMPAGNER
LES LONGEVITS

© NTELIERS ARTISTIQUES ET CULTURELS
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Entraidez-vous entre
habitants !

© PARTICIPATION A L'ORGANISATION
DES EVENEMENTS

DU QUARTIER | PERMANEN(ES AU LO(AL « (HF1 MANOU »

© MISSION LOCALE : POUR LES 16—25 ANS, UN.E CONSEILLER.ERE VOUS AIDERA DANS VOS DEMARCHES RELATIVES A L'EMPLOI ET A LA FORMATION.

® MAISON DE L'EMPLOI : POUR LES PLUS DE 26 ANS QUI NE BENEFICIENT PAS DU RSA ET QUI SOUHAIMENT ETRE AIDES DANS LEURS RECHERCHES D'EMPLOI OU DE FORMATION
ECOLE DES PARENTS ET DES EDUCATEURS b : POUR LES ENFANTS, JEUNES, PARENTS, ADULTES, GRANDS—PARENTS, UN.E PSYCHOLOGUE EST A VOTRE ECOUTE.

© CCAS DE NANTES — PINS (POINT INFORMATIONS NANTES SOLIDAIRE) : LUTTE CONTRE LE NON RECOURS — ACCES AUX DROMS AU LOCAL ET/OU SUR L'ESPACE PUBLIC




